
Annexe 1 - Projet « L’art à portée de main » de la Paume de Terre – Schéma des 4 niveaux d’objectifs 
 

le 30 juillet 2025 

Objectif général : 
Prévenir la perte d’autonomie des séniors de plus de 60 

ans dans un Quartier Politique de la Ville de Noisiel et 
villes alentours 

 

Objectif stratégique 1 
Entretenir et renforcer les 

compétences psychosociales 

Objectif stratégique 2 
Lutter contre l’isolement 

 

Objectif stratégique 3 
Améliorer la qualité de vie 

 
 

Objectif opérationnel 4 
Ouvrir un espace de 

création et de rencontre 
dans le quartier QPV des 

Deux Parcs à Noisiel. 
Pendant les ateliers et plus, sur 

demande du public 
(bénévolat…) 

 
 
 
 
 
 

Objectif opérationnel 3 
Proposer des rencontres avec 
des partenaires « invités » sur 

des thèmes variés concernant 
le bien vieillir. 

9 ateliers par an (1 atelier par mois) 
Durée : 2H00 

12 à 15 personnes 
 
 
 
 
 
 

Objectif opérationnel 2 
Proposer des ateliers 
artistiques collectifs 
intergénérationnels. 

4 ateliers par an 
Pendant les vacances scolaires 

Durée : 2H00 
8 personnes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Objectif opérationnel 1 
Proposer des ateliers 

artistiques collectifs et 
accessibles gratuitement. 

25 ateliers par an 
3 ateliers par mois 

Durée : 2H00 
8 personnes par atelier 

 
 
 
 
 
 Objectif pédagogique 1 

Expérimenter une 
technique artistique 

 

Objectif pédagogique 2 
Entraîner sa motricité fine 

 

Objectif pédagogique 3 
Stimuler ses capacités 

cognitives 
 

Objectif pédagogique 4 
Éprouver du bien-être et 

de la confiance en soi, 
faire des choix 

 

Objectif pédagogique 5 
Faire des rencontres, 

coopérer avec d’autres 
personnes 

 


