PLATEFORME D'ACCOMPAGNEMENT ET DE REPIT DES AIDANTS DELTA 7

FEVRIER 2025 FARIS NORD
8,9,10,17,18,19EME ARRONDISSEMENTS

AIDANT
LETTRE D'INFORMATIONS

UN CAFE DES AIDANTS, GROUPE D’'ECHANGE AUTOUR D'UN THEME
EN PRESENTIEL, le mardi 25 février de 17h00 a 18h30

Nous proposons, chaque mois, 'animation d'un café des sidants dans le 18eme

arrondissement, proche du métro Guy Mocquet.

Le sujet qui sera évoqué ce mois-ci est le suivant : “ Comment je me F"
représente mon proche, quel discours je tiens 3 autrui?” Café des aidants
Informations et demandes d'inscriptions aupres de : lgruel@delta7.org

WEBINAIRE SUR LE THEME : “LES MESURES DE PROTECTIONS JURIDIQUESY
EN VISIO, le jeudi 13 février de 17h30 3 19h

Nous vous proposons au travers d’'une présentation d'un spécialiste de la question, d'identifier les
différentes mesures de protections juridiques, d’aborder les bénéfices pour l'aidant et son proche
de ces dispositifs et de questionner les représentations de chacun sur la notion de liberté .

Sivous étes intéressés par cette thématique, merci CLIQUER SUR “CE LIEN”

Vous recevrez dans un second temps le lien pour accéder a 3 visio conférence.

CELLULE D’APPUI, PETIT GROUPE D’'ECHANGES “PRATICO PRATIQUE"
DANS LE BUT D’AMELIORER LA VIE QUOTIDIENNE AVEC SON PROCHE

Le theme qui sera abordé ce mois-ci : “Mon proche répéte beaucoup et cela
devient difficile, comment faire “ ng
EN VISIO, le mardi 11 février de 11h00 3 12h30 G"fj’
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Merci de spécifier vos difficultés et /questions sur ce sujet lors de votre demande d'inscription
aupres de : lgruel@delta7.org. Votre inscription fera l'objet d’'une confirmation dans un second
temps en fonction des demandes.

ATELIERS “CONNECT’ AIDANT” : GROUPE D’ECHANGES PAR TELEPHONE
Le mardi 18 février de 16h a 17h
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Le sujet qui sera evoque :“Qu'est-ce qui nous donne du courage en tant

qu'aidant ? “La participation est soumise a inscription a : fperret@delta7.org
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