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Régler la luminosité

Pour régler la luminosité sur un appareil APPLE, il existe 2 solutions :

< Le menu Réglages —— || Cws

(Page 4) Réglages

- Le menu rapide des Réglages
(Page 7)
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Menu réglages

Dans un 1" temps il faut ouvrir le
menu « Réglages ».

Le menu « Réglages » permet de
régler et de personnaliser
différentes fonctions du
smartphone (luminosité,
volume, codes de sécurité, ...).
Mais aussi d’activer ou de
désactiver des fonctions (Wifi,
Bluetooth, ...).
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Menu réeglages @&

Pour régler la luminosité, il faut
appuyer sur le menu
« Luminosité et affichage ».

D I Luminosité et affichage I

13:13 Mar. 28 avr.
Réglages

Cet iPad est supervisé et géré par Delta 7. En savoir plus
sur la supervision d'appareils...

Identifiant Apple, iCloud, iTunes Store et A...

Mode Avion
Wi-Fi

Bluetooth

Non connecté

Notifications

Sons

Ne pas déranger
Temps d'écran

8 Centre de contrdle

Général

Informations

Mise a jour logicielle

AirDrop

AirPlay et Handoff

Stockage iPad

Actualiser en arriére-plan

Date et heure
Clavier

Polices

Langue et région

Dictionnaires

Gestion de l'appareil

=75%@m)

MDM Profile
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Menu Luminosité et affichage

10:49 Mar. 28 avr.

Réglages

Identifiant Apple, iCloud, iTunes Store et A...

Mode Avion
Wi-Fi
Bluetooth

Non connecté

Notifications

Sons

Ne pas déranger

Temps d'écran

Eg Général

Centre de contrdle

AA  Luminosité et affichage

a Ecran d'accueil et Dock

= 81%mm)

Luminosité et affichage

APPARENCE

Claire Sombre
Automatique
LUMINOSITE
0 e— ......
Night Shift Non
Verrouillage automatique 15 minutes

Verrouiller/Déverrouiller

| @)

Verrouillez et déverrouillez automatiquement votre iPad lorsque vous fermez et ouvrez son étui

Taille du texte

Pour régler
lumineuse,

\lv
A
1N\

I'intensité
glisser
mollette vers la droite,
pour 'augmenter et vers

la

-|la  gauche,

\Sglminuer.

pour la

LUMINOSITE
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{ ’ -8
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Night Shift

10:49 Mar. 28 avr.

Mode Avion
Wi-Fi
Bluetooth

Sons

E‘B Général

Réglages

Notifications

Ne pas déranger

Temps d'écran

Centre de contrdle

AA  Luminosité et affichage

a Ecran d'accueil et Dock

Identifiant Apple, iCloud, iTunes Store et A...

Non connecté

Luminosité et affichage

= 81%mm)

permettant de

. couleurs bleues
I'affichage en soirée.

APPARENCE
Claire Sombre
Automatique
LUMINOSITE
X
Night Shift

Verrouillage automatique

Verrouiller/Déverrouiller

Verrouillez et déverrouillez automatiquement votre iPad lorsque vous fermez et ouvrez son étui

Taille du texte

© 1trop vite les yeux.
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Des études scientifiques
démontré que des couleurs plus

|chaudes aidaient a un meilleur
s | SOMMeEil et évite de se fatiguer
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Night Shift

15:45 Mar. 28 avr.
Réglages

Cet iPad est supervisé et géré par Delta 7. En savoir plus
sur la supervision d'appareils...

Vincent Tourneaux
Identifiant Apple, iCloud, iTunes Store et A...

Mode Avion
Wi-Fi Livebox-13C6

Bluetooth Non connecté

Notifications

Sons

Ne pas déranger
Temps d'écran

Eg Général

8 Centre de contrdle

AA  Luminosité et affichage

& Retour Night Shift

Night Shift fait automatiqguement passer les couleurs de votre écran a des couleurs plus
chaudes une fois la nuit tombée. Cela peut vous aider & améliorer la qualité de votre sommeil.

Horaires programmés O

Début 22:00
Fin 07:00

Activer jusqu'a demain ()

CHALEUR DES COULEURS

Moins chaudes m Plus chaudes

Eteint

@ )| Alums

Dans le menu Night Shift, vous
pouvez :

— Programmer une heure
d’activation automatique.

(Par défaut, activé des la tombée

de la nuit jusqu’au levé du soleil).

\

— Ajuster la chaleur des couleurs.
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Night Shift

Exemple d’écrans avec le
mode Night Shift (mode nuit)
active.
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Menu rapide des Réglages

Poser le doigt en haut a droite de I'écran (sur le pourcentage) et glisser
vers le bas pour afficher le « menu rapide des Réglages », avec la
mollette de la luminosite.

= @ 83%@m)
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Regler la luminosité -4 ;

r Pour regler I'intensite
lumineuse, glisser la mollette :

2 vers le haut, pour
I'augmenter

> vers le bas, pour la diminuer.

Pour quitter le menu rapide,
appuyer n’importe ou en
dehors de ce menu.
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